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DOCENTE 
 

 

 
  

 

                                                POR FSE ABRUZZO 2014-2020   

OBIETTIVO “INVESTIMENTI A FAVORE DELLA CRESCITA E 

DELL'OCCUPAZIONE” 
Piano Operativo  2016/2018 

Asse 2-3  Obiettivo tematico 9-10  Priorità di investimento9i-10iv  

Obiettivo specifico9.2 – 10.6 

Tipologia di Azione9.2.2 – 10.6.6 

Azione: 1 Asse 2 ; Azione 1e 2Asse3 

Estremi Bando/Avviso Determina Dirigenziale n.174 DPF 013-n.126/DPG010 del 20-12-2016 

Soggetto attuatore:  ATS composta da ITCG “Galiani de Sterlich” (Capofila)-  

Liceo Statale “Isabella Gonzaga” –BEST IDEAS s.r.l. (Mandanti) 

Titolo del Progetto: “Duecento ore per crescere insieme” 

Comune di svolgimento: Chieti 

CUP: C71I17000040009    

Determinazione di approvazione graduatorie n. 69/DPF013 e  n. 53/DPG010 del 

13/07/17 

Servizio: Gestione e Monitoraggio Fondo Sociale Europeo DPG011 

 
    

Prot. n.   6797                                                                          Chieti, 17 settembre 2018 
 

 
 
Oggetto: Trasmissione Calendario delle attività 
 

CODICE ATTIVITA’/ 
TITOLO 

Descrizione 
Attività 

NUM
ERO 
ORE 

Calendario attività 

AAD 
SEMINARI 

“I Crimini d’odio” 

Incontri su Hate 
Crimes e Hate 

speeches, crimini 
di odio o di 
incitamento 

12 10 febbraio 2018   h 4 
10 marzo 2018     h 4 
5 maggio 2018    h 4 

17 maggio h 4 dalle 14:30 alle 18:30 
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all’odio motivati da 
pregiudizio 

rispetto ad un 
determinato 

gruppo di persone 
e quindi perpetrati 
contro qualcuno, 
contro un’identità 

e contro un 
“diverso” per 

etnia, linguaggio, 
nazionalità, 

orientamento 
sessuale, 

disabilità,ecc… 
L’intervento 

persegue 
l’obiettivo di 

sensibilizzare i 
giovani sul tema, 
stimolare la presa 

di coscienza, 
promuovere azioni 

di contrasto al 
dilagare del 
fenomeno.  

AAA 
ECOLOGIA 
URBANA 1 

Sede de Sterlich 

Laboratorio 
finalizzato a: 

-  sensibilizzare i 
giovani sulle 

tematiche 
ambientali e 
stimolare le 
capacità di 

osservazione e 
analisi del 
contesto di 
riferimento, 

- promuovere la 
formazione di una 
cultura ecologista, 
-favorire l’adozione 
consapevole di 
scelte eco-
compatibili. 
 

22  
  
                     21  febbraio 2018    h 2,5  
                     22  febbraio 2018    h  2,5 
                     23 febbraio 2018    h 3 
                     28 febbraio 2018    h 3 
                       1 marzo     2018    h 2,5    
                      2  marzo 2018    h 3  
                      5 marzo   2018    h 3 
                      6 marzo   2018  h 2,5 
 

AAB 
 ECOLOGIA 
URBANA 2 

Sede 
Galiani 

Laboratorio 
( vedi ecologia 

urbana 1) 

22  

Mercoledì 14 

marzo    

h 3 14:00-17:00 

Giovedì 15    

marzo 

   h 2,5 
 

   14:30 – 17:00 

Sabato 17 

marzo 

h 4 9:00-13:00 

Mercoledì  21 

marzo 

h 3 14:00-17:00 

Giovedì 22 

marzo 

   h 2,5     14:30-17:00 

Sabato 24 

marzo 

h 4 9:00-13:00 

Mercoledì 28 

marzo 

h 3 14:00-17:00 
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ALLESTIMENTO 
MOSTRA SUL TEMA 

DELL’ECOLOGIA 

 6 14 MAGGIO  
18 MAGGIO  
21 MAGGIO  

AAC 
 Laboratorio di 
Musicoterapia 

 
 

Sede Galiani 

Laboratorio 
finalizzato a: 

-ascolto attivo e di 
sé in relazione agli 

altri attraverso 
l’interazione ed il 
confronto con il 

gruppo, 
-rafforzare i tempi 

attentivi e di 
concentrazione, 

-potenziare 
l’autostima, 
-agevolare la 
nascita di un 

pensiero creativo 
divergente. 

 
 
 

10  12 aprile 2018   h 1,5   14:30 – 16:00 
14 aprile 2018   h 3,5     9:00 – 12:30 
 16 Aprile 2018 h 2,5    14:00 – 16:30 

            17  aprile 2018   h 2,5  14:30 – 17:00            
 

AAE  
MUSICALITA’ 

Creativa 1 
Sede de Sterlich 

Laboratorio 
finalizzato a: 
-stimolare e 
rafforzare il 
potenziale 
musicale, 

-sviluppare la 
capacità di 

ascolto, 
-trasferire la 

corretta dinamica 
musicale in solo 

ed in insieme.  
 

16  
17 settembre h 14:15-18:15 
18 settembre h 14:15-18:15 
19settembre h 14:15-18:15 
21 settembre h 14:15-18:15 

 
AAF 

MUSICALITA’ 
Creativa 2 

Sede Galiani 

Laboratorio 
( vedi musicalità 

creativa 1) 

16 25 settembre h 14:00-18:00 
26 settembre h 14:00-18:00 
27 settembre h 14:00-18:00 
28 settembre h 14:00-18:00 

 
AAG 

PUBLIC SPEAKING 
Sede de Sterlich 

Laboratorio 
proposto come 
valido supporto 
per affrontare e 

gestire 
un’esposizione 

orale in pubblico  

12  
27 aprile 2018 h  14:30 – 17:30  

                28 aprile 2018 h   9:00 – 13:00 
7 maggio 2018  h 14:30-17:00 
8 maggio 2018 h 14:30 -17:00 

 
 
 
 

 
AAH 

PERCUSSIONI 
CORPOREE 
Sede Galiani 

Laboratorio di 
percussione 

corporea 
denominata anche 

“poundfit” 
persegue i 

seguenti obiettivi. 
-svilupparela 

coordinazione dei 

12 11 giugno 2018   h 4     9:00 – 13:00 
             12 giugno 2018    h 4   9:00 – 13:00 
             13 giugno 2018   h 4    9:00 – 13:00 
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movimenti e di 
questi con il ritmo, 
-attenuare le ansie 

da prestazione, 
-sviluppare una 

dinamica di 
inclusione per tutti 

i partecipanti, 
-favorire il senso di 
appartenenza e di 
rispetto reciproco. 

AAI 
VIDEO EDITING 

CAMTASIA 
Sede de Sterlich 

Laboratorio 
finalizzato al 

conseguimento dei 
seguenti obiettivi: 
-trasferire i principi 

della 
comunicazione 

video, 
-promuovere la 

conoscenza degli 
strumenti per 

l’editing di qualità, 
-fornire strumenti e 
modalità operative 
per la realizzazione 

di video. 
 

20 3 ottobre 2018   h 2 
 4 ottobre 2018  h 2 
5 ottobre 2018   h 2 
6 ottobre 2018   h 4 
8 ottobre 2018   h 2 
9 ottobre 2018   h 2 

                        10 ottobre 2018  h 2 
11 ottobre 2018- h 2 
 12 ottobre 2018  h 2 

 
 
 

AAL 
VIDEO EDITING 
AFTER EFFECT 

Sede Galiani 

Laboratorio che 
integra e potenzia 

le capacità e 
competenze del 
laboratorio di 
video editing 

consentendo di 
progettare e 
distribuire 

animazioni ed 
effetti speciali per 

video/audio. 
 
 
 
 
 

10 3 novembre  2018   h.4 
7 novembre 2018   h 2 
10 novembre 2018  h 4 

 
 

AAM 
EQUIPE 

MULTIPROFESSIO- 
NALE 

Presa in carico 40 
ore 

Sede de Sterlich  

Venerdì 16  Marzo  
 

14.00 – 15.00 

15.00 – 16.00 

16.00 – 17.00 

17.00 – 18.00 

 
Sabato 17 marzo 

9.15 – 10.15 
10.15 – 11.15 

11.15 – 12.15 

12.15 – 13.15 

 
Lunedì  19 Marzo 

14.00 – 15.00 

15.00 – 16.00 

16.00 – 17.00 

17.00 – 18.00 

 
Martedì 20 Marzo 
 

14.15 – 15.15 

15.15 – 16.15 

16.15 – 17.15 
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17.15 – 18.15 

Venerdì 23 Marzo 
 
 
 

14.00 – 15.00 

15.00 – 16.00 

16.00 – 17.00 

17.00 – 18.00 

Sabato 24 Marzo  
 
 
 

9.15 – 10.15 

10.15 – 11.15 

11.15 – 12.15 

12.15 – 13.15 
 

   Sede Galiani  

 
Lunedì  26  Marzo  
 

14.00 – 15.00 

15.00 – 16.00 

16.00 – 17.00 

17.00 – 18.00 

 
Martedì 27  Marzo  
 

14.15 – 15.15 

15.15 – 16.15 

16.15 – 17.15 

17.15 – 18.15 

 
Martedì 10 Aprile 

14.15 – 15.15 

15.15 – 16.15 

16.15 – 17.15 

17.15 – 18.15 

 
Martedì 18 Aprile 

14.15 – 15.15 

15.15 – 16.15 

16.15 – 17.15 

17.15 – 18.15 

 
Venerdì 20 Aprile 
 

13:30 -14:30 

14.30 – 15.30 

15.30 – 16.30 

16.30 – 17.30 

17.30 – 18.30 

 
Sabato 21 Aprile  
 
 

8.15 – 9.15 

9.15 – 10.15 

10.15 – 11.15 

11.15 – 12.15 

12:15-13:15 
 

AAM 
EQUIPE 

MULTIPROFESSIO- 
NALE 

ORIENTAMENTO 
Redazione di una 
scheda personale 

per ciascun 
partecipante  

comprendente il 
bilancio delle 
competenze, 

l’individuazione 
delle aree di 

miglioramento, la 
focalizzazione 

delle capacità di 
scelta, la 

restituzione del 
percorso 

valutativo e la 
definizione del 

percorso di 
accompagnamento 

 Gennaio/ Maggio 2018 

Sede de Sterlich 
 Venerdì 4 Maggio  14.00-18.00  14.00-18.00  
Giovedì 10 Maggio     15:00 – 18:00        
Lunedì 14 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Martedì 15 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Mercoledì 16 Maggio    15:00 – 18:00        
Venerdì 18 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Sabato 19 Maggio  9.00-13.00  

 
Sede Galiani 

 9.00-12.00  

Lunedì 21 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Martedì 22 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Mercoledì 23 Maggio   15:00 -18:00  
Giovedì 24 Maggio       15:00- 18:00  
Venerdì 25 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Lunedì 28 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
Martedì 29 Maggio  14.00-18.00   15.00-18.00  
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 Mercoledì 30 Maggio     15:00-18.00  
Giovedì 31 Maggio        15:00-18.00  
Venerdì 1 Giugno  14.00-18.00 (sede 

De Sterlich) 
 15.00-18.00  

Lunedì 4 Giugno  14.00-18.00 (sede 
De Sterlich) 

 15.00-18.00  

Martedì 5 Giugno  14.00-18.00 (sede 
De Sterlich) 

 15.00-18.00  

Mercoledì 6 Giugno      15:00-18.00  
Giovedì 7 Giugno  14.00-18.00   15.00-18.00  
Venerdì 8 Giugno  14.00-18.00  14.00-18.00  
  TOT 60 ore  

 

 ACCOMPAGNA- 
MENTO 

Attraverso la 
compilazione del 

Diario delle attività 
quale risultato 

degli incontri tra lo 
studente, la 
famiglia, gli 

insegnanti e gli 
operatori 

dell’orientamento. 

 Gennaio/Novembre 2018 

 
 
 
 
 
 

Attività previste per il Liceo “ Isabella Gonzaga” di Chieti 
 

 

Titolo Descrizione 
Attività 

NUMERO 
ORE 

Calendario  

AAN 
ECONOMIA 

CIRCOLARE 1 

Laboratorio 
Finalizzato a : 

-sensibilizzare le 
fasce più giovani 
nei confronti delle 

tematiche 
ambientali, 

-promuovere 
scelte di consumo 

a basso impatto 
ambientale, 

-promuovere la 
cultura del 

riutilizzo e del 
riciclo, stimolare il 

riuso creativo. 
 

20 19 Aprile 2018   2,5 h 14:30-17:00 
20  Aprile 2018  2,5 h  14:30-17:00 
21  Aprile 2018    4  h  9:00- 13:00 
24 Aprile  2018  2,0 h 14:30-16:30 

26  Aprile 2018  3,0  h  14:30-17:30 
27 Aprile 2018   2,5 h 14:30-17:00 
 28  Aprile 2018  3,5 h  9:00-12:30 

 
 
 
 

 
  
 

AAO 
ECONOMIA 

CIRCOLARE 2 
 

Laboratorio 
(si veda economia 

circolare 1) 

20 20  Aprile 2018  2,5  h 14:30 – 17:00 
21  Aprile 2018    4  h 9:00 – 13.00 
23 Aprile 2018   2,5 h 14:30-17:00  
24 Aprile  2018  2,5 h 14:30-17:00 
26  Aprile 2018  2,5  h14:30-17:00 
27 Aprile 2018   2,5 h14:30-17:00 

   28  Aprile 2018  3,5  h 9:00 - 12:30 
 

ALLESTIMENTO 
MOSTRA SUL TEMA 

 8 Maggio 2018 8 h 
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DELL’ECOLOGIA 

AAP 
STUDIO ASSISTITO  

Gli incontri 
prevedono attività 
di supporto per: 
-l’acquisizione di 
metodi di studio 

atti al superamento 
di problematiche di 
apprendimento e 
lacune specifiche, 

-contrastare i 
rischi di insucesso 

scolastico, 
-incrementare il 

livello di 
autonomia 

nell’organizzazione 
del lavoro 
scolastico.  

 

12 20 febbraio 2 h 
21 febbraio 2 h 
22 febbraio 2 h 
23 febbraio 2 h 

1 marzo 2018 h 2 
5 marzo 2018 h 2 

AAQ 
LINGUAGGI 

MULTIMEDIAL 
I edizione  

Laboratorio 
finalizzato a: 
-favorire la 

conoscenza e 
l’utilizzo degli 

strumenti 
multimediale in 
ambito creativo, 

-stimolare 
attraverso la 

multimedialità la 
rielaborazione 
individuale e di 

gruppo delle 
esperienze, 
-stimolare la 
progettualità. 

 

18 RINVIATO 

AAQ 
LINGUAGGI 

MULTIMEDIAL 
II  edizione 

Si veda edizione I   18  

AAR 
COMUNICAZIONE 

EFFICACE 

Laboratorio 
finalizzato a: 
-migliorare la 

relazione 
comunicativa, 

-facilitare 
l’adozione di 

schemi 
comunicativi 
adeguati al 
contesto di 
riferimento, 
stimolare la 

comunicazione 
interpersonale. 

 

20 11 GIUGNO 4,00  h 9:00-13:00 
12 GIUGNO 4,00     h  9:00 – 13:00 
13 GIUGNO 4,00   h 9:00 --13:00 
14 GIUGNO 4,00   h 9:00 – 13:00 
15 GIUGNO 4,00   h9:00 – 13:00 

 

AAS 
PUBLIC SPEAKING 

Laboratorio 
proposto come 
valido supporto 
per affrontare e 

gestire 
un’esposizione 

orale in pubblico. 

20 25 GIUGNO 4,00 h  9:00 – 13:00 
26 GIUGNO 4,00 h  9:00 – 13:00 
27 GIUGNO 4,00 h  9:00 – 13:00 
28 GIUGNO 4,00 h  9:00 – 13:00 
29 GIUGNO 4,00 h  9:00 – 13:00 
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AAT 
Laboratorio di 
Musicoterapia 

Laboratorio 
finalizzato a: 

-ascolto attivo e di 
sé in relazione agli 

altri attraverso 
l’interazione ed il 
confronto con il 

gruppo, 
-rafforzare i tempi 

attentivi e di 
concentrazione, 

-potenziare 
l’autostima, 
-agevolare la 
nascita di un 

pensiero creativo 
divergente. 

 

10 5 NOVEMBRE 2,5 h 14:30 – 17:00 
6 NOVEMBRE 2,5 h h 14:30 – 17:00 
7 NOVEMBRE 2,5 h h 14:30 – 17:00 
8 NOVEMBRE 2,5  h h 14:30 – 17:00 

AAU 
DALL’IDEA 

ALL’IMPRESA 

Il Laboratorio 
riconducibile alle 

attività di 
alternanza scuola 

lavoro ha 
l’obiettivo di:  
-stimolare lo 

spirito 
imprenditoriale, 
 - incoraggiare la 
formulazione e lo 

sviluppo di 
business ideas, 

 - approfondire la 
conoscenza del 
mercato locale e 

globale,  
- diffondere 
l’utilizzo del 

business plan. 
 

50 4 luglio 4 ore  9:00-13:00 
5 luglio 4 ore  9:00-13:00 
10 luglio 4 ore  9:00-13:00 

         11 luglio 4 ore  9:00-13:00 
12 luglio 4 ore  9:00-13:00 

4 settembre 5 ore8:30- 13:30 
5 settembre 5 ore 8:30- 13:30 
6 settembre 5 ore 8:30- 13:30 
7 settembre 5 ore 8:30- 13:30 
8 settembre 5 ore 8:30- 13:30 

12 settembre  2,5 ore 14:30-17:00 
 13settembre  2,5 ore 14:30-17:00 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

AAV 
VIDEO EDITING 

CAMTASIA 

Laboratorio 
finalizzato al 

conseguimento dei 
seguenti obiettivi: 
-trasferire i principi 

della 
comunicazione 

video, 
-promuovere la 

conoscenza degli 
strumenti per 

l’editing di qualità, 
-fornire strumenti e 

20 22 SETTEMBRE 4,00 h  9:00 – 13:00 
29 SETTEMBRE 4,00 h  9:00 – 13:00 

1 OTTOBRE 2,5 h 14:30 -17:00 
4 OTTOBRE 2,5 h  14:30 – 17:00 
9 OTTOBRE 2,5 h  14:30-17:00 

11 OTTOBRE 2,5  h  9 14:30-17:00 
12 OTTOBRE 2,00 h   14:30-16:30 
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modalità operative 
per la realizzazione 

di video. 
 

AAZ 
VIDEO EDITING 
AFTER EFFECT 

Laboratorio che 
integra e potenzia 

le capacità e 
competenze del 
laboratorio di 
video editing 

consentendo di 
progettare e 
distribuire 

animazioni ed 
effetti speciali per 

video/audio. 
 
 
 

10 17 DICEMBRE 2,5 h 14:30-17.00 
18 DICEMBRE 2,5 h 14:30 – 17:00 
19 DICEMBRE 2,5 h  14:30 – 17:00 
20 DICEMBRE 2,5 h  14:30 – 17:00 

 

AAX 
EQUIPE 

MULTIPROFESSIO- 
NALE 

ORIENTAMENTO 
Redazione di una 
scheda personale 

per ciascun 
partecipante  

comprendente il 
bilancio delle 
competenze, 

l’individuazione 
delle aree di 

miglioramento, la 
focalizzazione 

delle capacità di 
scelta, la 

restituzione del 
percorso 

valutativo e la 
definizione del 

percorso di 
accompagnamento 

 
 

 Gennaio/ Maggio 2018 
 

 ACCOMPAGNA- 
MENTO Attraverso 
la compilazione del 
Diario delle attività 

quale risultato 
degli incontri tra lo 

studente, la 
famiglia, gli 

insegnanti e gli 
operatori 

dell’orientamento. 
 

 Gennaio/Novembre 2018 

 
 

eventuali variazioni al calendario saranno comunicate tempestivamente. 
 
Distinti saluti. 

                                                                                                                    
 
 
 
 

Il Dirigente Scolastico 
Candida Stigliani  
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